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РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ ЗАКРЫТЫХ СПОРТИВНЫХ ОБЪЕКТОВ   

на 2025-2026 учебный год 

уроки физической культуры  

МОУ «Университетский лицей» 

занятия школьного спортивного клуба, 

«СтимУЛ», внеурочная  деятельность 

уроки физической культуры  

МОУ «СОШ №29» 

аренда спортивного зала 

свободный доступ для населения 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

время спортивный зал малый зал 

9.10-9.45 1 урок    

9.55-10.30 2 урок 11а 4б  

10.40-11.15 3 урок 7г  8а 4в  

11.30-12.05 4 урок 6в  8в 3б  

12.20-12.55 5 урок 10в  9в 3г  

13.05-13.40 6 урок 10а  9а 10а дев.  

13.50-14.25 уборка зала 4г-2а 14.05-14.35 

14.30-16.30 ШСК волейбол 4в-3б 14.50-15.20 

16.30-18.00 МУ ДО «СШ №1» гимнастика 4а 15.30-16.00 

19.00-21.00 население волейбол 3в-6в 16.10-16.40 

 

уборка зала 

6б 16.50-17.20 

уборка зала 

 

ВТОРНИК 

время спортивный зал малый зал 

8.30-9.10 1 урок  1в  

9.20-10.00 2 урок 5в  6б 4а  

10.10-10.50 3 урок 6а  8б 1а  

11.05-11.45 4 урок 7б 3а  

12.00-12.40 5 урок 7а  5б 2б  

12.50-13.30 6 урок 10б  8а 10а дев  

13.40-14.20 7 урок 11б  7в 11б дев  

14.30-16.00 ШСК волейбол уборка зала 

16.00-17.30 МУ ДО «СШ №1» гимнастика  

17.45-19.15 МУ ДО 

«СШОР№3» 

легкая 

атлетика 

19.15-20.30 ШСК баскетбол 

уборка зала 

 

 

 

СРЕДА 



время спортивный зал малый зал 

8.30-9.10 1 урок  2в  

9.20-10.00 2 урок  4б  

10.10-10.50 3 урок 4в 1а  

11.05-11.45 4 урок 7г  7г 2б  

12.00-12.40 5 урок 6б  5а 3в  

12.50-13.30 6 урок 6а 10в 3в 13.20-13.50 

13.40-14.20 7 урок 7в  11в 1в-2в 14.05-14.35 

14.30-16.30 ШСК футбол 4г-2б 14.50-15.20 

16.30-17.30 уборка зала 4а 15.30-16.00 

17.30-19.00 МУ ДО «СШ№4» баскетбол 3а 16.10-16.40 

19.00-21.00 население волейбол  

уборка зала уборка зала 

 

ЧЕТВЕРГ 

время спортивный зал малый зал 

8.30-9.10 1 урок 7б   

9.20-10.00 2 урок 9б 2а  

10.10-10.50 3 урок 11а 3б  

11.05-11.45 4 урок 11 4а  

12.00-12.40 5 урок 11Б 11в д.  

12.50-13.30 6 урок 11в 5в занятия 

танцевального 

клуба 

(хип-хоп) 

 

 

12.50-14.25 
13.40-14.20 7 урок 5б 

14.30-16.30 ШСК волейбол 6б 15.30-16.00 

16.30-17.30 уборка зала 6в 16.10-16.40 

17.45-19.15 МУ ДО 

«СШОР №3» 

легкая 

атлетика 

 

уборка зала 

уборка зала 

 

ПЯТНИЦА 

время спортивный зал малый зал 

8.30-9.10 1 урок 9а   

9.20-10.00 2 урок 3в 1б  

10.10-10.50 3 урок  1в  

11.05-11.45 4 урок 8б 3а  

12.00-12.40 5 урок  2в  

12.50-13.30 6 урок 9в 3б 13.20-13.50 

13.40-14.20 7 урок 8в 4г 2а 14.05-14.35 

14.30-15.10 население 

(учителя УЛ) 

волейбол 3а 2в 14.50-15.20 

15.30-17.30 МУ ДО «СШ №1» гимнастика 2б 15.30-16.00 

17.30-19.00 МУ ДО «СШ №4» баскетбол  

уборка зала уборка зала 

 

 

СУББОТА 



время спортивный зал малый зал 

8.30-9.10 1 урок 10а   

9.10-10.00 2 урок 8г 6в  

10.10-10.50 3 урок 7а 5а  

11.05-11.45 4 урок 10б   

12.00-12.40 5 урок 9б   

12.50-14.00 ШСК ГТО занятия 

школьного 

технопарка 

Кванториум 

(Управление 

БПЛА) 

12.50 – 15.50 

14.00-17.30 МУ ДО «СШ №1» гимнастика  

Уборка зала 17.30-19.00 ШСК баскетбол 

уборка зала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


